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Alla cortese attenzione del Medico di Medicina Generale 
 
Caro Collega, 
il/la Suo/a Paziente dovrà essere sottoposto/a ad esame contrastografico, attualmente 
non sostituibile con altra metodica. 
Il/la paziente riferisce di allergie (di carattere stagionale, alimentare, ecc.) e/o 
pregresse reazioni allergiche in corso di precedenti indagini in seguito a 
somministrazione di Mezzo di Contrasto per via endovenosa, di conseguenza le nostre 
procedure raccomandano l’utilizzo del protocollo di preparazione sotto riportato. 
Se a Suo parere non sussistono controindicazioni all’utilizzo del corticosteroide e degli 
altri farmaci previsti, La preghiamo di prescrivere la terapia secondo la posologia indicata 
e di sottoscrivere il presente modulo. 
Grati per la collaborazione Le inviamo cordiali saluti 
    
    

SCHEMA di PREPARAZIONE del PAZIENTE 
 
Terapia al domicilio del Paziente 

 

Sera prima dell’esame, ore 

21 

Mattino dell’esame, ore 

7 

Cetirizina 10 mg  1 cpr 1 cpr 

Prednisone 25 mg  2  cpr 1 cpr 

Omeprazolo 20 mg   2 cpr 

 
Trattamento in Ospedale 

A. Verifica assunzione terapia domiciliare 

B. Incannulamento accesso venoso adeguato  

C. Somministrazione endovenosa di idrocortisone 500mg 

 
 
Il sottoscritto/a ______________________________________________________________  
 
dichiara di aver assunto la terapia a domicilio come descritto. 
 
 
Firma del Medico di Medicina Generale                Firma del Paziente 

  

 
 


